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ALLEGATO 4

INFORMATIVA SUL CORRETTO USO DELLE MASCHERINE FFP2 (D.P.1.)

INFORMAZIONI GENERALI

Per accedere all'area concorsuale tutti devono indossare obbligatoriamente ed esclusivamente le mascherine
di tipo FFP2 messe a disposizione dall'Amministrazione organizzatrice.

L’uso della mascherina aiuta a limitare la diffusione del virus, ma deve essere adottata in aggiunta ad altre
misure di igiene respiratoria e delle mani.

Non ¢ utile indossare pilt mascherine sovrapposte.

L'uso razionale delle mascherine ¢ importante per evitare inutili sprechi

COME INDOSSARE CORRETTAMENTE LA MASCHERINA
Prima di indossare la mascherina, lavare con cura le mani, utilizzando acqua e sapone o, in alternativa, una
soluzione alcolica.

Procedura:

1) afferrare con le mani entrambi gli elastici;

2) portare la mascherina sul volto, posizionare la base sul mento, la parte superiore sopra il naso;
3) passare gli elastici dietro le orecchie;

4) con entrambe le mani aggiustare il nasello affinché aderisca perfettamente al naso;

5) inspirare e verificare che la mascherina aderisca perfettamente al volto

Attenzione:

Evitare di toccare la mascherina mentre la si utilizza, se si tocca lavarsi accuratamente le mani.

COME TOGLIERLE E DOVE GETTARLE

Procedura:

1) togliere la mascherina prendendola dagli elastici senza toccare la parte anteriore della stessa;
2) gettarla immediatamente nei contenitori di raccolta indifferenziata presenti;

3) lavarsi accuratamente le mani.



